
 

Перечень нормативных документов  
по охране труда 

1. Основные требования охраны труда — изложены в Трудовом кодексе РФ, раздел 

10 «Охрана труда», состоящий из 4 глав и множества статей: 

√ государственное управление охраной труда; 

√ права и обязанности работодателя в области охраны труда; 

√ права работника в области охраны труда и его обязанности; 

√ управление охраной труда, которое включает в себя обучение по ОТ, управление 

рисками, СУОТ, медосмотры и проч.; 

√ расследование несчастных случаев, микротравм. 

2. Требования к специалисту по охране труда —  обязательные требования к 

знаниям, умению, трудовым функциям, опыту работы и уровню образования 

специалиста по охране труда изложены в Профессиональном стандарте специалиста по 

охране труда / Приказ Минтруда 274н от 22.04.2021 г. 

3. Структура службы охраны труда —  Рекомендации по структуре службы охраны 

труда, утвержденные Приказом Минтруда 37н от 31.01.2022 г. 

4. Создание комитетов, комиссий по охране труда — в этом поможет «Примерное 

положение о комитете (комиссии) по охране труда», утвержденное Приказом Минтруда 

650н от 22.09.2021 г. 

5. Разработка инструкций по охране труда труда —  помогут Основные требования 

к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 

утвержденные Приказом Минтруда 772н от 29.10.2021 г. 

6. Разработка и внедрение СУОТ — поможет «Примерное положение по системе 

управления охраной труда (СУОТ)» / приказ Минтруда РФ 776н от 21.10.2021 г. 

7. Специальная оценка условий труда (СОУТ) — нормативные документы: 

√ Закон 426-ФЗ от 28.12.2013 г. «О специальной оценке условий труда». 

√ Приказ Минтруда 774н от 29.10.2021 г. «Общие требования к безопасности 

рабочего места». 

√ Приказ Минтруда 406 от 17.06.2021 г. «Форма и порядок предоставления 

декларации соответствия условий труда СОУТ». 

√ Федеральный закон 757н от 22.10.2021 г. «Форма сертификата эксперта на право 

выполнения работ по СОУТ». 

8. Оценка профессиональных рисков (ОПР)  — нормативные акты: 

√ Приказ Минтруда 926н от 28.12.2021 г. «Рекомендации по выбору методов 

оценки уровней профессиональных рисков». 

√ Приказ Минтруда 36н от 31.01.2022 г. «Классификация и описание опасностей». 

9. Снижение уровня профессиональных рисков  — поможет Примерный перечень 

ежегодных мероприятий по улучшению условий и охраны труда, ликвидации или 

снижению уровней профессиональных рисков / Приказ Минтруда 771н от 29.10.2021 г. 

10. Классификация и описание опасностей — поможет Примерный перечень 

ежегодных мероприятий по улучшению условий и охраны труда, ликвидации или 

снижению уровней профессиональных рисков / Приказ Минтруда 771н от 29.10.2021 г. 

11. Обучение по охране труда , инструктажи, стажировки — помогут Правила 

обучения по охране труда / постановление Правительства 2464 от 24.12.2021 г. 

12. Обеспечение СИЗ и смывающими средствами — помогут нормативные 

документы: 

√ Приказ Минтруда 766н от 29.10.2021 г. «Правила обеспечения работников 

средствами индивидуальной защиты и смывающими средствами». 
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√ Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021 г. «Единые типовые нормы выдачи средств 

индивидуальной защиты и смывающих средств (ЕТН)». 

13. Проведение медосмотров — нормативные документы: 

√ Приказ Минздрава 29н от 28.01.2021 г. «Об утверждении проведения 

обязательных предварительных и периодических медосмотров». 

√ Приказ Минтруда 988-Н и Приказ Минздрава РФ 1420Н от 30.12.2020 г. 

«Перечень вредных и опасных факторов при выполнении которых проводятся 

медицинские осмотры». 

14. Психиатрическое освидетельствование — поможет приказ Минздррава 342н 

«Об утверждении порядка прохождения обязательного психиатрического 

освидетельствования» / Приказ Минздрава 342н от 20.05.2022 г. 

15. Работа на высоте — помогут Правила по охране труда при работе на высоте / 

Приказ Минтруда 782н от 16.11.2020 г. 

16. Эксплуатация электроустановок — помогут Правила по охране труда при 

эксплуатации электроустановок / Приказ Минтруда 903н от 15.12.2020 г. 

17. Работа на автомобильном транспорте — помогут Правила по охране труда на 

автомобильном транспорте / Приказ Минтруда 871н от 09.12.2020 г. 

18. Погрузо-разгрузочные работы и размещение грузов — помогут Правила по 

охране труда при погрузочно- разгрузочных работах и размещении грузов, 

утвержденные Приказом Минтруда 753н от 28.10.2020 г. 

19. Работа с инструментом и приспособлениями — помогут Правила по охране 

труда при выполнении окрасочных работ, утвержденные Приказом Минтруда 835н от 

27.11.2020г. 

20. Окрасочные работы — помогут Правила по охране труда при погрузочно- 

разгрузочных работах и размещении грузов, утвержденные Приказом Минтруда 849н от 

02.12.2020 г. 

21. Подъем и перемещение тяжестей вручную — помогут Предельно допустимые 

нормы нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную, 

утвержденные Приказом Минтруда 629н от 14.09.2021 г. 

22. Подъем и перемещение тяжестей вручную — помогут Предельно допустимые 

нормы нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную, 

утвержденные Приказом Минтруда 629н от 14.09.2021 г. 

23. Информирование работников — нормативные документы: 

√ Приказ Минтруда 773н от 29.10.2021 г. «Формы (способы) информирования 

работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану 

труда, и примерного перечня информационных материалов в целях информирования 

работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану 

труда». 

√ Приказ Минтруда 894н от 17.12.2021 г. «Рекомендации по размещению 

работодателем информационных материалов в целях информирования работников об 

их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда». 

24. Микротравмы и микроповреждения работников — помогут Рекомендации по 

учету микроповреждений (микротравм) работников, утвержденные Приказом 

Минтруда 632н от 15.09.2021 г. 

25. Повреждение здоровья работников на другой территории — поможет 

Примерный перечень мероприятий по предотвращению случаев повреждения 

здоровья работников при производстве работ (оказании услуг) на территории, 

находящейся под контролем другого работодателя, утвержденный Приказом 

Минтруда 656н от 22.09.2021  
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26. Государственная экспертиза условий труда — помогут Типовые формы 

документов, необходимые для проведения государственной экспертизы условий труда, 

утвержденные Приказом Минтруда 765н от 28.10.2021 г. 

27. Экспертиза условий труда — поможет Порядок проведения государственной 

экспертизы условий труда, утвержденный Приказом Минтруда 775н от 29.10.2021 г. 

28. Медосвидетельствование — поможет Порядок медосвидетельствования 

водителей, утвержденный Приказом Минздрава 1092н от 24.11.2021 г. 

29. Расследование несчастных случаев — поможет Положения об особенностях 

расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и 

организациях, форм документов, соответствующих классификаторов, необходимых для 

расследования несчастных случаев на производстве, утвержденный Приказом 

Минтруда 223н от 20.04.2022 г. 

30. Организации, оказывающие услуги по охране труда — помогут Требования к 

организациям, оказывающим услуги в области охраны труда, утвержденный 

Постановление Правительства 2334 от 16.12.2021 г. 

31. Нормы и условия бесплатно выдачи молока — поможет приказ Минтруда N 

291н от 12 мая 2022 г. «Об утверждении перечня вредных производственных факторов 

на рабочих местах с вредными условиями труда, установленными по результатам 

специальной оценки условий труда, при наличии которых занятым на таких рабочих 

местах работникам выдаются бесплатно по установленным нормам молоко или другие 

равноценные пищевые продукты» 

Прочие нормативные документы.  

В повседневной деятельности специалисту по охране труда  (ответственному 

должностному лицу) понадобятся другие нормативные документы по охране труда  

Много полезной информации по ОТ содержится в нормативно-правовых актах по 

охране труда, образующих ССБТ. Часть включенных в ее состав госстандартов, правил и 

норм охраны труда носит рекомендательный характер, т. е. организациям дано право 

самостоятельно решать, пользоваться конкретным ГОСТом или нет. Например, для 

более глубокого понимания обучения работников ОТ, в дополнение к обязательному 

для выполнения Постановлению 2464 поможет ГОСТ 12.0.004-2015. В ССБТ 

многочисленные правила и нормы охраны труда систематизированы и разбиты на 

подсистемы (в настоящее время их 6 – с 0 по 5 включительно), поэтому выбрать нужные 

нормативные документы по охране труда не составит труда. 

Рекомендательный характер носят и Типовые инструкции, утверждаемые, как 

правило, на федеральном уровне. В ходе разработки собственных инструкций текст 

типовых инструкций можно изменять и дополнять либо не использовать их вовсе и 

работать «с чистого листа», соблюдая требования РД 11 12.0035-94. 

Нормативно-правовые акты по охране труда содержат в себе обязательные 

государственные требования как по охране труда, так и по пожарной безопасности. 

 

 

В каких случаях могут понадобиться  нормативные документы? 

√ необходимо разрабатывать мероприятия по реализации любых видов работ; 

√ необходимо разработать инструкцию по охране труда; 

√  произошел несчастный случай на предприятии, и этот случай надо расследовать. 

√ необходимо обосновано доказать инспектору по труду, что нарушения 

отсутутвуют. 

 

Государственные нормативные документы 

https://beltrud.ru/meropriyatiya-po-ohrane-truda/


 

1. Конституция Российской Федерации — прописывается во всех документах, но на 

практике практически не применяется. 

2. Трудовой Кодекс Российской Федерации – это основной документ, который 

регулирует отношение между работодателем и работником. Трудовой Кодекс условно 

можно разбить на две части: 

1 часть ТК – трудовое право. Если, например, Вас интересует содержание 

трудового договора, порядок предоставления отпуска, предоставление гарантий и 

компенсаций. 

2 часть ТК— охрана труда, раздел 10. В этом разделе есть: 

√ права и обязанности работодателя (указывается что он должен делать, а вот ка 

делать – не указывается); 

√ права и обязанности работника; 

√ порядок расследования и учета несчастных случаев на предприятии. 

В Трудовом Кодексе также есть важные разделы, касающиеся государственного 

контроля надзора в Российской Федерации за соблюдением трудового 

законодательства, а также контроль и надзор со стороны общественных организаций 

(профсоюзов) 

3. Иные нормативно-правовые акты Российской федерации (субъектов РФ). 

√ системы стандартов безопасности труда. Это ГОСТы и технические регламенты; 

√ правила по охране труда на каждый вид работ; 

√ строительные нормы и правила (СНиПы). Довольно часто в организации 

проводят совмещенные работы, когда на предприятие приходит строительно-

монтажная организация для проведения строительных работ. Возникает вопрос, как 

правильно допустить эту бригаду, как правильно организовать совместную работу двух 

организаций? В СНиПах вы найдете ответ на эти вопросы; 

√ санитарные нормы и правила (СанПиНы). За выполнение санитарных норм и 

правил следит Роспотребнадзор. Одним из самых важных СанПиНов называется 

«Производственный контроль за соблюдением санитарных правил». 

√ нормативно-правовые акты по пожарной безопасности. Самым важным 

документом является «Правила противопожарного режима в Российской Федерации. 

√ требования по опасным производственным объектам (Федеральный закон 116 

ФЗ). Применяется исключительно для работников, работающих на опасных 

производственных объектах. 
 


